MOVIMENTO-LENTO

“Lo Spazio” aderisce con tutte le sue attivita alla GIORNATA DELLA LENTEZZA

con “MOVIMENTO LENTO" nella pratica di Yoga, DanzaMovimentoTerapia, Kinesi e
#FrescoRespiro Consapevolezza Mindfulness

Vuoi aderire?
Contatta “Lo Spazio”

info@lospazio.org oppure telefonaci al 3288339173
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